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„Dreh- und Angelpunkt 
Brustwirbelsäule und Thorax“ 
15. bis 17. Juli 2022

Fachtagung für Chiropraktik 
und Osteopathie

30 Jahre



Freitag, 15. Juli 2022

10:00 - 15:00 Uhr
Kräuterwanderung

Wie heißt es beim Schafkopfen: Einmal hoch, 
einmal tief. Nachdem wir beim letzten Mal hoch
hinaus wollten und dann das Wetter nicht mitge-
spielt hat, planen wir für 2022 flexibel. Wir ent-
scheiden dann spontan, ob das Wetter für den
Höhenweg, der eindeutig die Prärogative hat,
passt – wenn nicht, bilden wir einen Konvoi zum
Sylvensteinspeicher und gehen den Weg rund um
Fall. Am Ende der Tour können wir uns dann ent-

weder im Gipfelhaus oder beim „Jäger von Fall“ stärken. 

Wie immer brauchen wir festes Schuhwerk, Trittsicherheit und, si-
cher ist sicher, etwas Wasserdichtes zum Überziehen.

Treffpunkt um 9:30 Uhr am Tagungspavillon.

HP Bernd Hertling, Grafing 

Fachdozent für Phytotherapie an der Heil-
praktiker-Berufsfachschule »Josef-Angerer«

17:20 Uhr 
Begrüßung und kurze Einführung in das Tagungsthema
„Dreh- und Angelpunkt Brustwirbelsäule und Thorax“ 

17:30 - 19:00 Uhr 

Vortrag
Neue Wege in der Narbenbehandlung

Der Referent zeigt in diesem Vortrag neue Wege
in der Behandlung von Narben auf. Dabei geht er
auf neueste Erkenntnisse der Faszienforschung
ein und zeigt, hinführend zu seiner Arbeitsgruppe
am Samstag, alternative und ergänzende natur-
heilkundliche Techniken zur Narbenbehandlung.

HP Michael Münch, München



Samstag, 16. Juli 2022

08:30 - 17:00 Uhr  Besuch der Ausstellung

09:10 Uhr  Begrüßung und Vorstellung der Referenten

09:15 - 17:45 Uhr  2 Arbeitsgruppen in Rotation
(Jede*r Teilnehmer*in durchläuft beide Gruppen)

Arbeitsgruppe 1 
Sympathikustherapie nach Dr. Heesch® – ein Überblick 

Notwendige Flüssigkeiten und Nährstoffe des 
Lebens sollten perfekt fließen und angepasst wer-
den können – was aber, wenn dieser von diversen
naturheilkundlichen Methoden angewandte Leit-
satz nicht mehr wirksam sein kann? So ist als Bei-
spiel die uneingeschränkte Regeneration der Ge-
webe bei Sympathikusblockaden nicht mehr
gewährleistet. Nicht selten haben schulmedizi-
nisch nicht erklärbare chronisch lokale Erkrankun-

gen eine Hyperaktivität des Sympathikus im Hintergrund.

Diesen Pathomechanismus werden wir erarbeiten, um das Verständ-
nis sowohl für die Behandlung komplexer Syndrome (Schulter-Arm-
Syndrom, Migräne, chronisch lokales Ekzem, Tennis-/Golferellen-
bogen...) als auch von Erkrankungen des Inneren (Reizdarm, Reiz-
magen, Herzrhythmusstörungen...) zu erweitern.

HP Michael Knödlseder, München 

Pausen mit Besuch der Ausstellung
10:30-11:00, 12:45-14:15, 15:15-15:45 Uhr

Arbeitsgruppe 2
Narbenbehandlung – von der Mechanik zur
Information

An jeder Narbe ist neben der Faszienfunktion auch
die lymphatische, arterielle, venöse und nervale
Funktion eingeschränkt. Licht, Farbe, Magnetfeld
und Rhythmus wirken regulierend auf diese Körper-
funktionen ein. Der Workshop stellt eine neue und

zeitgemäße Möglichkeit der Narbenbehandlung vor. Die Methode be-
sticht vor allem durch ihre Einfachheit und ist ergänzend oder alternativ
zu den bisherigen Narbenbehandlungsmethoden einsetzbar.

HP Michael Münch, München

Pausen mit Besuch der Ausstellung
11:00-11:30, 12:45-14:15, 15:45.-16:15 Uhr



09:15 - 17:45 Uhr

Chirotage für Einsteiger – lernen Sie 
unsere Tagung kennen! 

Ein Kurs für Berufseinsteiger, Heilpraktiker*innen 
in Ausbildung und bisher wenig manualtherapeutisch 
orientierte Kolleg*innen.

Chiropraktik an der Brustwirbelsäule

Die nervale Innervation einer Vielzahl von inne-
ren Organen entspringt im Bereich der Brust-
wirbelsäule. Wirbelblockaden in diesem Bereich
wirken sich für den Betroffenen meist fatal aus
und mangels bildgebend konkret zu belegender
Diagnosen wird der Patient schnell als Simulant
bezeichnet. Die chiropraktische Therapie kann
hier sehr viel leisten.

Das Kursangebot richtet sich an Kolleg*innen
mit wenig oder gar keinen Erfahrungen in dieser Therapie. Es wer-
den einige praxisrelevante sanfte Behandlungstechniken aus dem
extrem großen Gebiet der Chiropraktik ebenso vermittelt wie wich-
tige Begleitbehandlungen zu dieser Therapie, so dass das Ge-
samtkonzept eine sehr große Wirksamkeit aufweist.

HP Dieter Grabow, Inning-Bachern am Wörthsee 

Pausen mit Besuch der Ausstellung
10:45-11:15, 12:45-14:15, 15:30-16:00 Uhr

Jubiläumsabend ab 19:30 Uhr in der Kaminstube

Gemeinsam feiern wir unsere 
30. Chirotage Lenggries mit einem 
kollegialen, gemütlichen Beisam-
mensein inkl. Buffet, einem Glas
Sekt und bester Unterhaltung mit
dem  Musikkabarett „Duo Denum“.

Weitere Getränke bitten wir 
gesondert zu bezahlen.

Die Teilnehmerzahl ist begrenzt, somit bitten wir um verbindliche
Voranmeldung bis spätestens 08.07.2022 mit gleichzeitiger 
Bezahlung des Buffetpreises.



Sonntag, 17. Juli 2022

08:30 - 16:00 Uhr
Tagesseminare

Tagesseminar 1 (Sonntag)
Sympathikustherapie nach Dr. Heesch®

Lösen des Sympathikus – wie geht das?

Aufbauend auf den Erkenntnissen des ersten
Tages wollen wir das Lösen des Sympathikus
aus einer Blockade erarbeiten. Hierzu sind ver-
schiedene Techniken möglich und nötig. Bei 
der Sympathikustherapie nach Dr. Heesch®

kommen mehrere therapeutische Möglichkeiten
zum Zuge. Wir erlernen eine spezielle Weichteil-
behandlung, die Faszien, Bänder, Kapseln und
Lymphe entspannt und einfache manualthera-

peutische Methoden zur Reposition der Wirbel in die orthograde
Position. Für die Nachhaltigkeit unserer Arbeit bedienen wir uns
eines Kugelpflasters an einer genau definierten Stelle. Die Teilneh-
mer*innen erlernen an diesem Wochenende ein vollständiges 
Diagnose- und Therapieprinzip.

HP Michael Knödlseder, München 

Tagesseminar 2
Klassische Chiropraktik der Rippen- und Wirbelgelenke
an BWS und Thorax

Der Referent zeigt das Erkennen blockierter 
Rippen- und Wirbelgelenke an der Brustwirbel-
säule sowie deren Lösung durch klassische
chiropraktische Techniken. Durch Zusatzbe-
handlungen kann der Therapeut den Behand-
lungserfolg langfristig sichern. Gezeigt und
geübt werden Techniken ohne und mit Impuls. 

BWS Probleme erkennen und beheben ist 
der Inhalt dieses Kurses, der sich auch für Ein-

steiger und Anfänger eignet.

HP Stefan Singer, Bad Aibling

Pausen: 10:15-10:30, 11:45-12:45, 14:15-14:30 Uhr
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Kreuzen Sie bitte an, woran Sie teilnehmen möchten. 
Bitte Absender auf der Rückseite nicht vergessen!

Ich melde mich zu den Chirotagen 
vom 15. bis 17. Juli 2022 an:

Freitag, 15. Juli 2022

Kräuterwanderung Vortrag

Samstag, 16. Juli 2022

Arbeitsgruppen (Jeder Teilnehmer durchläuft beide Gruppen)
oder
Chirotage für Einsteiger

Jubiläumsabend Personen

Sonntag, 17. Juli 2022

Tagesseminar 1        oder  Tagesseminar 2

Die Teilnahmegebühr laut Preisliste habe ich auf folgen-
des Konto bei der Commerzbank München überwiesen
IBAN: DE52700800000623134200, BIC: DRESDEFF700
Bitte senden Sie keine Schecks!

Ich bin FDH-/HVB-Mitglied
Ich bin ACON-Mitglied (bitte Mitgliedstempel auf der
Rückseite)
Ich bin HP-Schüler*in mit Ausweis  (bitte Kopie beilegen)

Bei allen Seminaren ist die Teilnehmerzahl begrenzt. Bitte melden Sie
sich deshalb frühzeitig und schriftlich mit gleichzeitiger Überweisung
an. Die verbindliche Anmeldung und die Zusendung der Teilnehmer-
karte erfolgt nach Eingang der entsprechenden Gebühr. Teilnehmer*
innen ohne Voranmeldung können nur an Kursen teilnehmen, wenn
noch Plätze frei sind. In diesem Fall wird ein Zuschlag von € 10,00 an
der Tageskasse erhoben.

Teilnahmeberechtigt sind nur Heilpraktiker*innen (Erlaubnis zur 
Ausübung der Heilkunde) oder Heilpraktiker*innen in Ausbildung 
gegen Nachweis.

Zahlungen per Überweisung bitte nur bis 13. Juli 2022 eingehend –
danach bitte Barzahlung an der Tageskasse. Stornierungen können
nur schriftlich erfolgen. Bei Stornierungen bis zum 07. Juli 2022 wird
eine Bearbeitungsgebühr von € 15,00 einbehalten. Bei Stornierungen
nach dem 07. Juli 2022 oder bei Nichtteilnahme ist die volle Kurs-
gebühr zu entrichten.

Ort, Datum 

Unterschrift
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Gebühr Frühbucher
Bez. bis 7.6.2022 

Freitag, 15. Juli 2022

Kräuterwanderung € 30,00 € 30,00

Vortrag € 40,00 € 35,00

Samstag, 16. Juli 2022

Mitglieder, Schüler*innen und 
Verbandsanwärter*innen   
des FDH/HVB, ACON-Mitglieder € 90,00 € 80,00

Zugelassene Heilpraktiker*innen 
und Schüler*innen anderer Schulen 
(gegen Nachweis) € 125,00 € 115,00

Jubiläumsabend

mit Buffet inkl. Begrüßungsgetränk € 37,00
(weitere Getränke sind gesondert zu bezahlen) 

Sonntag, 17. Juli 2022

Mitglieder, Schüler*innen und 
Verbandsanwärter*innen    
des FDH/HVB, ACON-Mitglieder € 90,00 € 80,00

Zugelassene Heilpraktiker*innen 
und Schüler*innen anderer Schulen
(gegen Nachweis) € 125,00 € 115,00

Freitag, 15. Juli bis Sonntag, 17. Juli 2022

Mitglieder, Schüler*innen und 
Verbandsanwärter*innen    
des FDH/HVB, ACON-Mitglieder € 200,00 € 175,00

Zugelassene Heilpraktiker*innen 
und Schüler*innen anderer Schulen  
(gegen Nachweis) € 280,00 € 255,00

Zahlungen per Überweisung bis 13. Juli 2022 eingehend: 
Commerzbank München 
IBAN: DE52700800000623134200, BIC: DRESDEFF700
Bitte senden Sie keine Schecks!

Teilnahmegebühren



Tagungsort

Lenggries, Arabella Brauneck Hotel

Münchner Straße 25, 83661 Lenggries
Tel. 08042 502-0, Fax 08042 4224

Zimmerreservierung

Schriftlich direkt an das Hotel mit dem Hinweis „Chirotage“ 
bis spätestens 27. Mai 2022

Classic- oder Executiv-Zimmer (je nach Verfügbarkeit):

Einzelzimmer inkl. Frühstück € 98,00 € 112,00
Doppelzimmer inkl. Frühstück € 133,00 € 147,00

Sonstige Unterkünfte erfragen Sie bitte 
bei der Gästeinformation Lenggries

Rathausplatz 2, 83661 Lenggries
Tel. 08042 50088-00, Fax 08042 50088-01
E-Mail: info@lenggries.de

Heilpraktikerverband 
Bayern e.V.
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Heilpraktikerverband 
Bayern e.V.

Heilpraktikerverband Bayern e.V.
Baumkirchner Straße 20 / Rgb
81673 München
Tel. 089 435526-60
Fax 089 435526-50
tagung@heilpraktikerverband-bayern.de

Ton- und Bildaufnahmen der Vorträge und 
Seminare sind nicht gestattet.

Programmänderung behält sich der
Veranstalter vor.


