Michael Miinch
Heilpraktiker

VitalTag

Ein Tag rund um die Frauengesundheit

Es erwarten euch an diesem Tag Top-Vortragende, lebendige
Workshops und Diskussionen, Aussteller, Austausch,

Lachen & Staunen, Kunst & Musik, Essen & Trinken und viele
Informationen rund um ein gesundes und schénes Leben.

... Mdnner sind nattirlich erlaubt & erwtinscht!

NANA macht INTERVIEWS

o Lisa Ressi
mit interessanten Frauen Mikrondhrstoffspezialistin, Biogena

STARKE KNOCHEN
SIND KEINE FRAGE
DES ALTERS

Susanne Heidelinde Hundertmark
Mentorin fur duBere und innere Ordnung

WORKSHOPS mit

Gabi Berger. Lisa Ressi . Barbara Plaschka .
Susanne Hundertmark . Charlotte Berger.
Heinz Fink . Silvia Wach . Romana Muth. Lilli
Wasibauer . Josefa Rauch . Michael Miinch Barbara Plaschka
Regina Schnaitter Abnehmcoach, Kau-Trainerin
und Grinderin von KAaUGENAU

KAU DICH GESUND
& SCHON

Dr. Andrea Lederer
Frauendrztin

HORMONERSATZTHERAPIE
IM WANDEL - WAS KONNEN
BIOIDENTE HORMONE?

Heinz Fink
Experte aus dem Hause SonnenMoor

Charlotte Berger

Heilpraktikerin

FRAUENBESCHWERDEN:
AVOCADO STATT
ASPIRIN?

ot
Hiebie @ UNIGA



