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Überzeugt von dem Produkt, das bereits der 
Biologe Prof. Dr. Dr. Geiger in einer 16-seitigen 
Abhandlung mit Informationen und Erfahrungs-
berichten beschrieben hatte, haben wir bereits vor 
20 Jahren das Silberhäutchen des Reiskorns als 
Nahrungsergänzung Synovia 2000 an unsere Pati-
enten weiterempfohlen und von ihnen viele gute 
Erfahrungen als Rückmeldungen erhalten.
Was Menschen und Kinder hilft ist auch eine her-
vorragende Unterstützung für die Gesunderhal-
tung der Tiere. MM-TierFit unterstützt den Aufbau 
von Muskel und Gelenken, das Wachstum von 
Nägeln und Fell, aktiviert die Verdauung und unter-
stützt die Funktion des Immunsystems. Es besteht 
aus dem 100 % gereinigten Silberhäutchen des 
Reiskorns mit dem Keim von biologisch angebau-
tem Reis. Wir empfehlen jedem Tierbesitzer aus 
Überzeugung das Reishäutchen als Nahrungs-
ergänzung für sein Tier.

Gesundheit aus der Natur
Das Reiskorn enthält alle notwendigen und wichtigen 
Fette, Kohlenhydrate, Proteine, Aminosäuren, Minera-
lien, Spurenelemente, Coenzyme, sowie Vitamine in 
einer ausgewogenen Zusammensetzung und damit 
alles, was für eine gesunde, vollwertige Ernährung 
erforderlich ist – allerdings nur dann, wenn das Korn 
nicht geschält und poliert wurde und somit noch das 
Silberhäutchen und den Keim enthält. Denn gerade in 
dem Silberhäutchen des Reiskorns befindet sich eine 
unerschöpfliche Quelle für dieser lebenswichtigen 
Stoffe.

Im natürlichen Zustand ist das Innere des Reiskorns 
von einem Silberhäutchen (Aleuronschicht) eingehüllt, 
das wiederum von einer faserreichen Schale umge-

ben wird; an einem Ende des Reiskorns befindet sich 
der für die Keimung des Reiskorns wichtige Keim. 

Das Reishäutchen ist ein hochwertiges Nahrungsmit-
tel und hat eine breite Wirkungsweise, wie folgende 
Beispiel zeigen:

Aufbau und Erhalt gesunder Muskel und 
Gelenke
Die essentiellen Aminosäuren dienen als Bausteine 
für den Aufbau von Muskel-, Gewebs- und Gelenkpro-
teinen. Dadurch wird vermehrt Synovialflüssigkeit in 
den Gelenken gebildet, die Knorpelbildung angeregt 
und die Beweglichkeit der Gelenke gefördert. Daher 
kann das Silberhäutchen des Reiskorns generell zum 
Muskelaufbau, bei körperlichen Belastungen, zur Bes-
serung von Gelenksbeschwerden oder bei Degenera-
tionserscheinungen zur täglichen Nahrung gegeben 
werden. Das Ergebnis ist mehr Ausdauer und Vitalität 
ihres Tieres.

Stärkung des Bindegewebes, schönes 
glänzendes Fell
Ein gesundes Tier hat ein dichtes strahlendes Fell. 
Durch die natürlichen essentiellen Aminosäuren und 
das Angebot an Mineralstoffen und Vitaminen in „bio-
logisch aufbereiteter Form“ werden die körpereigenen 
Enzymsysteme gestärkt, das Haarwachstum und das 
Nagelwuchs fördert.

Verminderung der Calciumstein-Bildung  
in Niere 
Eine japanische Studie belegt eindrucksvoll die Wir-
kung der Substanzen des Silberhäutchens auf Patien-
ten mit hohen Blut-Calcium-Werten in der Niere. Nach 
längerer Einnahme war die Neubildung von Calcium-
steinen in der Niere signifikant verringert und es traten 
kaum noch neue Steine dieser Form auf; vorhandene 
Steine lösten sich überraschenderweise sogar lang-
sam auf. Die Studie wurde zwar bei Menschen durch-
geführt doch die Wirkung lässt sich auch auf Tiere 
übertragen.

Prophylaktikum für Herz- und 
Kreislauf-Erkrankungen
Eine ganz besonders hervorzuhebende Wirkung ist 
die sehr positive Beeinflussung degenerativen Erkran-
kungen des Herzens. Viele Berichte und Veröffentli-
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chungen der letzten Zeit zeigen immer wieder auf, 
dass Bestandteile des Silberhäutchens des Reiskorns 
das Risiko von Herzerkrankungen stark verringern und 
einen nachhaltigen Schutz davor bieten. 

Senkung erhöhter Cholesterinspiegel
1994 wurde erkannt, dass Bestandteile des Silber-
häutchens des Reiskorns ein Schlüsselenzym für die 
Synthese von Cholesterin im Körper stark in seiner 
Aktivität hemmen. Nach regelmäßiger Einnahme die-
ser Reisbestandteile wurden erniedrigte LDL-Lipopro-
tein-Spiegel im Blut gefunden. Untersuchungen zei-
gen, dass die Bestandteile des Silberhäutchens den 
Cholesterin-Gehalt des Blutes nachhaltig erniedrigen. 
Bevor man Tiere medikamentös behandelt, sollte man 
versuchen mit dieser besonderen Ernährung entge-
gen zu wirken.

Steigerung der natürlichen Immunabwehr 
Das Reishäutchen mit seinen Faseranteilen hilft, dass 
sich im Darm über die natürliche Schleimbildung Gift-
stoffe binden und ausgeschieden werden können. Es 
unterstützt damit Aufnahme von Nahrungsbestandtei-
len über dem Darm und die Ausscheidung aus dem 
Darm. Damit wird ein gesundes Darmmilieu gefördert 
und der Aufbau eines gesunden Immunsystem unter-
stützt.

Verbesserung des Stoffwechsels durch 
gesunde Ernährung 
Falsche Ernährung führt zu Stoffwechselentgleisun-
gen und damit fortschreitend schwerwiegenden 
Erkrankungen. Bei jeder Erkrankung kann man Fasten-
tage einlegen. Sie sind für Mensch und Tier gleicher-
maßen sinnvoll und oft ein guter Start die Ernährungs-
gewohnheiten zu überdenken und zu verändern, 
indem man langsam die Dosis von MM-TierFit dem 
Tier angemessen erhöht.

Welche Dosierung pro Tag ist sinnvoll?
Fangen Sie mit ¼ Teelöffel MM-TierFit an und steigern 
Sie dann langsam die tägliche Menge – je nach Größe 
und Gewicht Ihres Haustieres genügt es 1 TL – 2 EL/

Tag biologisches Reishäutchen in das Futter unter zu 
mischen. Am Kot können Sie die Wirkung erkennen 
und die Dosis ggf. steuern. Normalerweise sollte das 
Tier nicht mit Durchfall oder Verstopfung reagieren. 
So unterstützen Sie den Stoffwechsel und die 
Gesundheit Ihres Tieres mit allen Vitaminen, Amino-
säuren und Spurenelementen bei der täglichen Ernäh-
rung mit diesem vitalem Zusatzfutter. Diese Futter-
empfehlung haben wir von der Verzehrempfehlung 
bei Menschen abgeleitet. 

Der Biologe Prof. Dr. Dr. R. E. Geiger, der sich über 15 
Jahre mit dem Thema Reis in vielen Ländern beschäf-
tigte, betont: Das Silberhäutchen des Reiskorns hat 
eine perfekte biologisch ausgeglichene Zusammen-
setzung vieler wertvoller Substanzen. Man kann das 
Silberhäutchen mit einem schön klingenden Orches-
ter vergleichen, das aus vielen einzelnen Instrumen-
ten besteht und jedes dieser einzelnen Instrumente 
trägt zum gemeinsamen Klang des Orchesters bei. So 
können sie das Granulat vom Silberhäutchen verste-
hen, empfinden und anwenden.

Jutta Münch 
Plauener Str.aße 15 
80992 München | Deutschland 
www.muench-akademie.de 
www.muench-naturheilshop.de 
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Biotin 5,50 µg

Folsäure 210,00 µg

Vitamin A (Betakarotin) 570,60 µg

Vitamin B1 (Thiamin) 3,00 mg

Vitamin B2 (Riboflavin) 0,04 mg

Vitamin B3 (Niacin) 43,00 mg

Vitamin B5 Pantothensäure 7,00 mg

Vitamin B6 0,49 mg

Vitamin B12 0,70 µg

Vitamin C 21,90 mg

Vitamin D <25,00I.E.

Vitamin E 36,50 mg

Vitamin K 83,00 mg

Argitin 1,25 g

Cholin 226,00 mg

Histidin 0,41 g

Isoleucin 0,79 g

Leucin 1,51 g

Inhaltsstoffe im Silberhäutchen und im Keim des Reiskorns:

Lysin 0,71 g

Methionin 1,09 g

Phenylalanin 0,77 g

Threonin 0,46 g

Tryptophan 0,36 g

Valin 0,97 g

Eiweiß 16,50 g

Kohlenhydrate 44,40 g

Rohprotein 6,50 g

Calzium 21,55 mg

Eisen 10,95 mg

Jod 66,79 µg

Kalium 1.885,50 mg

Kupfer 0,56 mg

Mangan 28,60 mg

Magnesium 741,50 mg

Phosphor 6,80 mg

Zink 6,36 mg


